
Приложение 4 

Описание цикла профориентационных занятий для обучающихся и родителей 

(совместных детско-родительских занятий) 

Профориентационные занятия для обучающихся и родителей разработаны в 

качестве дополнения к занятиям профориентационного модуля программы внеурочной 

деятельности «Все профессии нужны, все профессии важны» для обучающихся 1-4 

классов. Комплекты содержат: описание цикла совместных детско-родительских занятий, 

планы-конспекты занятий, электронные презентации с развивающими заданиями, анкета 

для родителей. 

В занятии могут принимать участие дети и родители одного класса или 

параллельных классов. Количество участников не более 20 человек.  

Продолжительность каждого занятия 40 минут-1 час.  

Занятия реализуются как внеурочное мероприятие или в рамках родительского 

клуба. Занятия проводятся в школе педагогами-психологами в игровой интерактивной 

форме. Возможно разделение участников на команды, проведение занятия в форме 

викторины, могут быть предусмотрены поощрительные призы. Важно создание 

непринужденной, доброжелательной обстановки.  

Целью занятий является формирование представлений обучающихся о 

разнообразном мире профессий. Занятия позволяют расширять словарный запас, 

развивать творческий потенциал, коммуникативные навыки и психические процессы 

(внимание, память, мышление). Помимо задач, направленных на расширение кругозора, 

занятия направлены на улучшение взаимоотношений между родителями и детьми. Такая 

форма работы позволяет детям и родителям лучше узнать и понять друг друга.  

В занятиях имеются задания и вопросы различного уровня сложности, более 

сложные вопросы ведущий адресует родителям. При проведении занятия, необязательно 

использовать все игры, необходимо ориентироваться на возможности детей. 

  



Для получения обратной связи после занятий разработана анкета для родителей. 

Анкета для родителей 

Уважаемые родители, Вы участвовали в совместном профориентационном занятии для 

детей и родителей. Ответьте, пожалуйста, на вопросы анкеты. 

1. На занятии мне было  

 Интересно 

 Не интересно 

 

2. Занятие моему ребенку 

 Понравилось 

 Не понравилось 

 

3. На занятии ребенок расширил свои знания о профессиях 

 Да 

 Нет 

 

4. Совместное выполнение заданий 

 Объединяет детей и родителей,  

 Создает возможности для дальнейшего общения с ребенком и развития  

 Помогает лучше узнать ребенка 

 Ничему не способствует 

 

5. Ваши впечатления и предложения 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

Спасибо! 

 

 

 


